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INFORMAZIONI PERSONALI Massano Barbara, Maria, Enrica
via Campassi, 27 14100 Asti (AT)

329-8850077 barbara.massano@pec.cgn.it - ba.massano@tiscali.it

Data di nascita 9 Ottobre 1981 | Nazionalità Italiana

PARTITA IVA 01544270059

ESPERIENZA LAVORATIVA

– in corso Esercizio della libera professione di psicologo e psicoterapeuta

Ottobre 2019 - Febbraio 2020 Psicologa, Psicoterapeuta
Istituto Comprensivo San Damiano d’Asti

Doposcuola psicopedagogico con le classi della scuola secondaria di primo grado

Novembre 2019 - Febbraio 2020 Psicologa, Psicoterapeuta
Istituto superiore "Penna"

Sportello di consulenza psicologica rivolto a studenti, insegnanti e genitori degli alunni dellisti-
tuto

Ottobre 2018 - Maggio 2019 Psicologa, Psicoterapeuta
Istituto Comprensivo San Damiano d’Asti

Doposcuola psicopedagogico con le classi della scuola secondaria di primo grado

Novembre 2018 - Giugno 2019 Psicologa, Psicoterapeuta
Istituto superiore "Penna"

Sportello di consulenza psicologica rivolto a studenti, insegnanti e genitori degli alunni dellisti-
tuto

Gennaio - Giugno 2018 Psicologa, Esperto esterno PON
I.C. Villafranca d’Asti

Codice Progetto: 10.1.1A-FSEPON-PI-2017-149 CUP: G74C16000000007
Titolo: CI VEDIAMO A SCUOLA E così che la scuola diventò una piazza

Novembre 2017 - Giugno 2018 Psicologa, Psicoterapeuta
Istituto superiore "Penna"

Sportello di consulenza psicologica rivolto a studenti, insegnanti e genitori degli alunni dellisti-
tuto

Ottobre 2017 Psicologa, Psicoterapeuta
Uni-Astiss, Piazzale Fabrizio de Andrè

Docenza per il corso "Seconda annualità nota AOODGPER 37900 19-11-2015 e delle linee
strategiche indicate nella priorità 4.5 del piano per la Formazione docenti 2016/2019"

Gennaio - Giugno 2017 Psicologa, Psicoterapeuta
Istituto superiore "Penna"

July 21, 2020 © Unione Europea, 2002-2020 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 1 / 9

mailto:barbara.massano@pec.cgn.it - ba.massano@tiscali.it 


Curriculum vitae Massano Barbara, Maria, Enrica

Sportello di consulenza psicologica rivolto a studenti, insegnanti e genitori degli alunni dellisti-
tuto

Gennaio 2017 Consulente esterno
Istituto superiore "Penna"

Formazione in plenaria agli insegnanti sui DSA, normative, trattamento e lavoro pratico sui casi

Ottobre 2016 - Maggio 2017 Psicologa, Psicoterapeuta
Istituto Comprensivo San Damiano d’Asti

Progetto Genitori e scuola si parlano ciclo di incontri con genitori e insegnanti sulle difficoltà di
gestione allinterno della scuola primaria

Ottobre 2016 - Maggio 2017 Psicologa, Psicoterapeuta
Istituto Comprensivo San Damiano d’Asti

Doposcuola psicopedagogico con le classi della scuola secondaria di primo grado

Aprile - Maggio 2016 Psicologa, Psicoterapeuta
Istituto Comprensivo San Damiano d’Asti

Ciclo di incontri di sostegno alla genitorialità rivolti alle famiglie della scuola dellinfanzia

Ottobre 2015 - Maggio 2016 Psicologa, Psicoterapeuta
Istituto Comprensivo San Damiano d’Asti

Doposcuola psicopedagogico con le classi della scuola secondaria di primo grado

Maggio 2014 Psicologa
Istituto Comprensivo Castell’Alfero

Intervento di educazione allaffettività e alla sessualità sulla classe terza media

Marzo 2011 Psicologa
Comune di Asti, Settore Politiche Sociali, Istruzione e Servizi Educativi

Consulenza psicologica agli utenti e agli operatori dei Centri Diurni per disabili e supporto
psicologico alle famiglie

Gennaio 2011 - Novembre 2014 Educatore professionale
La Chiocciola H,
Società Cooperativa sociale,
Piazzale Penna 4, Asti (AT)

Comunità residenziale disabili

attività di riabilitazione e animazione con pazienti disabili in età compresa tra i 20 e i 60 anni

2010-2012 Psicologa
Associazione Autoaiuto,
Via Monti 32/34, Asti (AT)

Associazine di volontariato

Consulenze psicologiche sui casi segnalati dallassociazione (minori con disturbi dellapprendi-
mento e psichici e interventi sulle famiglie)
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Anno scolastico 2009/2010 Psicologa, applicatore P.A.S. metodo Feuerstein
Sesto circolo didattico di Asti

Partecipazione ad un progetto applicativo sul metodo Feuerstein in scuole dellinfanzia e pri-
marie, intervento sui gruppi classe, relazione finale presentata al convegno conclusivo del Pro-
getto I Care

Ottobre 2009 Psicologa
Comune di Asti,
Settore Politiche Sociali,
Istruzione e Servizi Educativi

Psicologo addetto al potenziamento dei gruppi di auto mutuo aiuto . Conduzione di gruppi sulla
genitorialità

Marzo 2009 Psicologa
S.M.S. Cocconato

Intervento educativo formativo sulle droghe e tossicodipendenze nelle classi seconde e terze
media

da Gennaio 2008 (contratto a
tempo indeterminato)

Educatore professionale

Cooperativa ANTEO,
strada Campagnè 7/A, Biella

Comunità psichiatrica La Vite

Gestione di 20 pazienti e delle attività quotidiane e riabilitative allinterno dei turni; colloqui con
pazienti psichiatrici

2007 Docente
Integra snc,
via Fontana 3, Asti (AT)

EAFRA

Insegnamento di materie quali: motivazione, comunicazione, etica del lavoro; allinterno dei
corsi di formazione previsti per legge per chiunque sia assunto con un contratto di apprendistato

2006 - 2007 Monitore di Primo Soccorso
Croce Rossa Italiana,
Comitato Provinciale,
via Ugo Foscolo 7, Asti (AT)

Monitore di Primo Soccorso per corsi rivolti alle ditte in ottemperanza alla legge 626

Insegnare le principali manovre di primo soccorso e la teoria di riferimento a persone adulte di
diversa età, scolarità e provenienza

2000 - 2007 Insegnate aggiuntivo privato, animatrice per bambini
Vari

Supporto extrascolastico e assistenza a bambini e ragazzi portatoridi handicap, sia fisico che
mentale. Aiuto nel raggiungimento dell’autonomia e nello svoglimento dei programmi scolastici

Assistenza e animazione a bambini dai 3 ai 12 anni durante i giochi in palestra
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

in corso Corso Erickson - Diagnosi dei distrubi specifici dell’apprendimento sco-
lastico
25 crediti formativi ECM

in corso Corso Erickson - Disturbi del comportamento in età evolutiva
25 crediti formativi ECM

Aprile 2020 Corso FAD Ordine degli psicologi del Piemonte: La diagnosi clinica
individuale
Qualifica conseguita - Attestato, 5 crediti formativi ECM

Marzo 2020 Corso FAD Spazio IRIS - Covid-19: Quali strategie per le professioni
sanitarie?
Qualifica conseguita - Attestato, 7.8 crediti formativi ECM

Marzo 2020 Corso FAD Ordine degli psicologi del Piemonte: Dai BES alle EES e ai
DSA: il contributo dello psicologo
Qualifica conseguita - Attestato, 6 crediti formativi ECM

19 Novembre 2019 - 26 Gennaio
2020

Corso Erickson - Bullismo e Cyberbullismo: studi metodologie e tec-
niche di prevenzione
Qualifica conseguita - Attestato, Formazione: 50 ore

Rimini 14-15 Ottobre 2016 5◦ Convegno Internazionale
AUTISMI. RISPOSTE PER IL PRESENTE,SFIDE PER IL FUTURO
Qualifica conseguita - Attestato, 3 crediti formativi ECM

5-17 Luglio 2015; 7-11 Settembre
2015

Corso di formazione al metodo Feuerstein
LPAD assessor (Learning Propensity Assessment Device)
Qualifica conseguita - Diploma internazionale che autorizza alluso della valutazione cognitiva
dinamica

21 Marzo 2015 Autismo: bisogni, scuola, servizi
Organizzato da ASL CN 1 Mondovì

Qualifica conseguita - Attestato

20 Marzo 2015 Aggiornamenti sullautismo: diagnosi, trattamento precoce e ricerca
Organizzato da ASL CN 1 Mondovì

Qualifica conseguita - Attestato

19-20 Gennaio 2015 Sviluppare le abilità sociali e la consapevolezza nei soggetti con disturbi
dello spettro autistico
Organizzato da ASL CN 1 Mondovì

Qualifica conseguita - Attestato
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2011-2014 Master quadriennale in Sessuologia
Qualifica conseguita - Attestato che riconosce il titolo di Sessuologo Clinico

10 Gennaio- 23 Maggio 2014 Corso di formazione
Strategie di intervento sullautismo
Qualifica conseguita - Attestato

25-27 Ottobre 2013 Corso EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)
1◦ livello
Qualifica conseguita - Certificate of attendance

22 Settembre 2012 19 Gennaio
2013

Seminari di perfezionamento in terapia della coppia

Qualifica conseguita - Attestato

Brescia 9-10 Novembre 2012 Comportamenti problema nellAutismo e nelle disabilità intellettive gravi,
interventi e modelli applicativi
Qualifica conseguita - Dichiarazione di partecipazione

2 Giugno 2012 1 Settembre 2012 Seminari di perfezionamento in psicoterapia delletà evolutiva
Qualifica conseguita - Attestato

2011-2013 Master biennale di formazione per consulente sessuale,
titolo riconosciuto dalla F.I.S.S.
Qualifica conseguita - Attestato

Novembre - Aprile 2011 Corso annuale di formazione per Esperto in educazione sessuale
Qualifica conseguita - Attestato

26-27 Novembre 2010; 28-29
Gennaio 2011; 25-26 febbraio 2011

Seminario
Trattamento cognitivo integrato del disturbo di panico e del disturbo
post-traumatico da stress
Qualifica conseguita - Attestato di partecipazione

Gennaio 2010 - Dicembre 2014 Scuola di specializzazione in psicoterapia
Centro Clinico Crocetta, Torino
Formazione quadriennale, conseguimento del titolo di Psicoterapeuta Cognitivo con
votazione 70/70

Settembre 2009 Corso di formazione al metodo Feuerstein:
Programma di Arricchimento Strumentale (P.A.S.) 2◦ livello
Qualifica conseguita - Diploma internazionale che autorizza all’applicazione del metodo

14 Luglio 2008 Seminario internazionale
Lapplicazione del programma di arricchimento strumentale nei diversi
ambiti
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Esposizione di diversi contributi nazionali e internazionali sulle applicazioni del PAS in diversi
contesti (con anziani, nellindustria, a scuola, in famiglia, nella riabilitazione, con gli immigrati,
in contesti clinici )

Qualifica conseguita - Attestato di partecipazione

13 - 27 marzo 2008 Corso di formazione
Metodo ABA e disturbi dello spettro autistico: training imitativi e Verbal
Behavior
Approfondimento sulla gestione dei comportamenti problematici, i training allimitazione, verbal
behavior, i componenti del linguaggio, i programmi per sviluppare il linguaggio

Qualifica conseguita - Attestato di partecipazione

Sessione invernale 2007 Esame di Stato per lesercizio della professione di psicologo
Dal 21/04/2008 ufficialmente iscritta allalbo degli Psicologi Regione Piemonte (n. 5392 ex. Art.
2)

Qualifica conseguita - Abilitazione allesercizio della professione di psicologo

Maggio - Giugno 2007 Corso di formazione al metodo Feuerstein:
Programma di Arricchimento Strumentale (P.A.S.) 1◦ livello
Qualifica conseguita - Diploma internazionale che autorizza allapplicazione del metodo

13 - 27 Febbraio 2007 Corso di formazione
Metodo ABA (Applied Behavior Analysis) e disturbi dello spettro autis-
tico
Formazione generale sullautismo (aree cognitive e comportamentali compromesse), principi
teorici dellintervento ABA, caratteristiche dellapproccio, classificazione dei comportamenti e
metodi utilizzabili per modificarli; programmi educativi ABA, integrazione sociale, problemi
legati allo sviluppo puberale

Qualifica conseguita - Attestato di partecipazione

Novembre 2006 Marzo 2007 Corso di Grafologia: La scrittura come test proiettivo
formazione di 30 ore
Fondamenti teorici della grafologia, simbolismo grafico di Pulver e il rapporto con linconscio;
aspetti generali della scrittura (spazi, movimento, pressione, forma delle lettere); analisi dei
segni più importanti atti ad individuare aspetti intellettivi, affettivi, relazionali; lezioni pratiche:
analisi di scritture

Qualifica conseguita - Attestato di partecipazione

24 Novembre 2006 Convegno Nazionale
La riabilitazione cognitiva nelle patologie cerebrali: nuove prospettive
Recenti scoperte scientifiche e relative metodiche per la progettazione e la valutazione dellef-
ficacia di percorsi di riabilitazione cognitiva

Qualifica conseguita - Attestato di partecipazione

2000-2006 Università di Torino Facoltà di Psicologia
Laurea in psicologia, indirizzo clinico (vecchio ordinamento); con votazione di 110/110
EPG frequentata: psicologia gerontologia

July 21, 2020 © Unione Europea, 2002-2020 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 6 / 9



Curriculum vitae Massano Barbara, Maria, Enrica

Titolo della tesi La psicologia giudiziaria ai tempi dellinquisizione, relatore prof. G. Gulotta,
in materia di psicologia giuridica

Qualifica conseguita - Laurea in psicologia, indirizzo clinico (vecchio ordinamento)

15 Aprile 2005 Convegno
Scienze psico-sociali e affidamento dei figli in casi di separazione e
divorzio
Qualifica conseguita - Attestato di partecipazione

2004-2005 Corso per Monitori di Primo Soccorso
Primo soccorso e tecniche di insegnamento

Qualifica conseguita - Monitore C.R.I. di Primo Soccorso e abilitazione a tenere corsi alla popo-
lazione

29 Ottobre 2004 Conferenza
La comunicazione con il malato affetto da demenza
Relazione della dott.ssa M. R. Liscio, Psicologa Alzheimer Italia

Qualifica conseguita - Attestato di partecipazione

1 Ottobre 2004 Conferenza
Ambiente di vita e malattia di Alzheimer
Relazione del dott. R. Perelli Cippo, Dirigente Medico Istituto di Riabilitazione Golgi di Abbiate-
grasso (MI)

Qualifica conseguita - Attestato di partecipazione

21 Settembre 2004 Conferenza
Spunti e riflessione su momenti di vita su un malato affetto da demenza
Relazione del dott. F. Goria, Primario della Divisione Geriatria dellOspedale Civile di Asti

Qualifica conseguita - Attestato di partecipazione

2004 Seminario universitario di neuropsicologia
tenuto dalla dott.ssa S. Barba e dal dott. I. Lombardo

Selezione di test o batterie testistiche, di tipo cognitivo, usate principalmente con gli anziani
affetti da demenza e loro somministrazione

Qualifica conseguita - Attestato di partecipazione

18 Settembre 2003 Convegno
Disabilità: oggi e domani
Il problema della disabilità affrontato da diversi punti di vista: sociale, culturale, medico, famil-
iare

Qualifica conseguita - Attestato di partecipazione

Ottobre Novembre 2001 Corso base
Comunicazione professionale e counselling negli interventi di emer-
genza
formazione di 60 ore
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Qualifica conseguita - Attestato di partecipazione corrispondente al primo livello di formazione
alle abilità di counselling allinterno del percorso formativo proposto dallistituto CHANGE e dalla
SICIS

2001-2002 Seminario universitario
Donne e potere nelle culture altre
Seminario condotto dalla dott.sa Cannetta, attivato nellambito del corso di psicologia dinamica,
con relazione finale presentata in sede desame.

18-22 Ottobre 1999 Stage di lingua francese in un centro LSF (Langue Sans Frontières) a
Montpellier
Qualifica conseguita - livello intermédiaire plus

1999 Concorso Sulle orme di Vittorio Alfieri. Gli studenti di Asti e gli itinerari
alfieriani
Superate le selezioni e vinto una borsa di viaggio per un soggiorno a Montpellier e a Parigi dal
17 al 31 ottobre 1999

1995-2000 Liceo Classico V. Alfieri
Qualifica conseguita - Diploma di Maturità Classica, con votazione 71/100

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

French C1 C1 C1 C1 B2

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

– 1998-2007 attività di volontariato presso il Gruppo Pionieri della C.R.I.; svolgimento di di-
verse attività socio-assistenziali con bambini, anziani e portatori di handicap.

– Babysitteraggio di bambini portatori di handicap e con problemi relazionali durante le riunioni
o i gruppi A.M.A. cui partecipano i genitori presso lassociazione Autoaiuto di Asti.

– Assistenza dalla nascita nei diversi momenti della giornata e nelle diverse attività ad una
sorella minore disabile.

– Assistenza domiciliare al nonno, malato terminale di tumore ai polmoni.

July 21, 2020 © Unione Europea, 2002-2020 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 8 / 9

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


Curriculum vitae Massano Barbara, Maria, Enrica

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

– Dal 1998 iscritta come socio attivo nel Gruppo Pionieri della Croce Rossa Italiana
– 1999-2007 Coordinamento del turno e dei volontari in esso presenti.
– 5 marzo 2000 Partecipazione al Convegno Regionale C.R.I. a Borgo San Dalmazzo.
– 2002-2003 rivestita la carica di vice-Ispettrice del Gruppo Pionieri con compiti di coordina-

mento del Gruppo e di tutte le sue attività.
– 2001 Partecipazione al Convegno Nazionale per Quadri Dirigenti Pionieri tenutosi a Monte-

silvano.
– 26,27 gennaio 2007 Partecipazione, in qualità di relatrice, al Convegno Regionale Attività

sociali CRI: esperienze a confronto tenutosi a Campertogno.
– 2006-2007 Svolti diversi corsi di formazione per Aspiranti Pionieri, lezioni nelle scuole sulla

sicurezza stradale, lezioni al corso di formazione per i volontari del servizio civile.
– Attualmente in C.R.I. ricopro le cariche di DTP (Delegato Tecnico Provinciale) dellArea Co-

operazione Internazionale, e DTL (Delegato Tecnico Locale) dellArea Salute.
– Organizzazione dei lavori domestici e delle attività ludiche e scolastiche della sorella minore

in conseguenza a frequenti assenze della madre impegnata nellassistenza ospedaliera della
sorella disabile.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

– Sistema operativo Microsoft Windows, e il paccetto Office;
– Conoscenza dei client di posta elettronica e PEC, sistemi cloud;
– software specifici per i metodi applicati

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Ho studiato pianoforte per 5 anni aquisendo discrete capacità nel suonare spartiti diversi

ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE

– 1999 soggiorno in Francia ospite in famiglia
– Dicembre 2006: Frequenza di un campo, della durata di 4 giorni, interno alla C.R.I. conse-

guita qualifica di animatore della campagna Impara lABC sulleducazione alla sessualità e
sulla prevenzione delle malattie sessualmente trasmissibili e dellAIDS

– Aprile 2007: Frequenza di un campo, della durata di 4 giorni, interno alla C.R.I. conseguita
la qualifica di operatore ACI (Area Cooperazione Internazionale)

PATENTE O PATENTI – patente civile cat. B
– patente di C.R.I cat. B-BE

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubbicazioni Massano Barbara - LA PSICOLOGIA GIUDIZIARIA AI TEMPI DELLINQUISIZIONE
Anno VII - Num. 1-2, Gennaio - Dicembre 2006 - www.psicologiagiuridica.com

Tirocini – 2010-2013 Presso SOC di psicologia clinica, Asti (AT)Tirocinio di specialità: partecipazione
alle riunioni settimanali del gruppo di lavoro, consultazioni psicologiche.

– Settembre 2006-marzo 2007 tirocinio post-laurea: primo semestre presso il reparto di neu-
ropsichiatria della Casa di Cura S. Giuseppe, Asti, svolte diverse attività testistiche, coges-
tione di gruppi psicoeducativi e discussione dei casi in éqiupe;

– Marzo-settembre 2007 Tirocinio post-laurea secondo semestre presso il servizio di neurop-
sicologia del Presidio Sanitario San Camillo, Torino, dove mi sono occupata di valutazione e
riabilitazione cognitiva

In merito al DDL n. 196/2003, autorizzo al trattamento dei miei dati personali.
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